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Mirando los acontecimientos donde se presentan las distorsiones en la línea de 
tiempo 


Continuamos con la mirada en algunos acontecimientos de la historia, en los que podemos 
identificar distorsiones en el desarrollo de las familias, que están fuera del diseño de Dios 
para el matrimonio y la familia. 


Hemos estado estudiando algunos acontecimientos bíblicos en el libro de Génesis, que se 
encuentran en la edad Antigua de la humanidad, observando cómo han ido de forma 
concreta evidenciando estas distorsiones. Iniciando en Génesis con Adan y Eva, pudimos 
mencionar las características principales de la cultura mesopotámica que imperaba en esa 
etapa de la historia, para ir viendo la mentalidad con la que se vivía en estos tiempos, bajo 
la naturaleza pecaminosa, y nos damos cuenta que muchas de estas distorsiones se ven 
en la actualidad, dejando en evidencia que estas no son nuevas, sino que se han ido 
manifestando de generación tras generación de diferentes formas, pero bajo la misma 
distorsión. 


Vemos en Adan y Eva, donde existió la usurpación de los roles, las consecuencias que les 
acarreó la desobediencia, teniendo su repercusión en la actualidad en lo que hoy 
conocemos como feminismo y machismo. 

También pudimos estudiar sobre Caín y Abel, en donde se evidencia que un matrimonio 
fuera del diseño de Dios afecta la vida de los hijos, por la influencia que ejercen los 
padres sobre sus generaciones. 


Es importante entender la historia de la familia porque es necesario ser conscientes de 
la realidad de estas distorsiones, y el daño que causa el vivir fuera del diseño de Dios; ya 
que es un proceso en decadencia, que ha experimentado el ser humano, siendo este un 
camino cuyo fin es la muerte y la destrucción del ser humano, el cual es el principal objetivo 
del reino de las tinieblas. Sin embargo, nosotros los hijos de Dios, los ciudadanos del Reino 
de los Cielos, tenemos que establecer Su reino en la tierra, y esto ocurre cuando 
manifestamos a Cristo en todo lugar y en todo momento. 


Hablaremos sobre la descendencia de Adan y Eva. Ellos tuvieron muchos hijos e hijas, en 
los 930 años que vivió Adan, 


Génesis 5:4-5 RV60 
Y fueron los días de Adán después que engendró a Set, ochocientos años, y engendró 


hijos e hijas. 
Y fueron todos los días que vivió Adán novecientos treinta años; y murió. 





No podemos saber a ciencia cierta cuántos hijos tuvo Adán, pero sí sabemos que allí partió 
la humanidad. La biblia nos menciona específicamente 3 de sus hijos que son: Caín, Abel y 
Set, y en los descendientes de Caín y Abel, se nos permite poder identificar algunas 
distorsiones. 


Descendencia de Caín - Lamec: Polígamo y homicida arrogante 


Génesis 4:16-23 NTV 

Luego, Caín salió de la presencia del Señor y se estableció en la tierra de Nod, al oriente 
de Edén. 

Caín tuvo relaciones sexuales con su esposa, y ella quedó embarazada y dio a luz a 
Enoc. Luego Caín fundó una ciudad, que llevaba el nombre de su hijo Enoc. Enoc tuvo 
un hijo llamado lrad, lrad fue el padre de Mehujael. Mehujael fue el padre de Metusael, 
Metusael fue el padre de Lamec. 

Lamec se casó con dos mujeres. La primera se llamaba Ada y la segunda, Zila. Ada 
dio a luz a Jabal, quien fue el primero de los que crían animales y viven en carpas. El 
nombre de su hermano fue Jubal, el primero de todos los que tocan el arpa y la flauta. La 
otra esposa de Lamec, Zila, dio a luz un hijo llamado Tubal-caín, el cual se hizo experto 
en forjar herramientas de bronce y de hierro. Tubal-caín tuvo una hermana llamada 
Naama. 

Cierto día Lamec dijo a sus esposas: 

«Ada y Zila, oigan mi voz; escúchenme, esposas de Lamec. 

Maté a un hombre que me atacó, a un joven que me hirió. 

Si se castiga siete veces a quien mate a Caín, ¡El que me mate a mí será castigado 
setenta y siete veces!». 





La descendencia de Caín se estableció alejada de Dios, ya que Caín fue alejado de su 
presencia; es por esto, que podemos creer que también sea posible que Caín no volviera 
adorar a Dios, y en consecuencia, esto tampoco estaría presente en el desarrollo de sus 
descendientes. Esto lo podemos ver en diferentes versículos, ya que muchos de los pueblos 
que se fundaron, rendían culto a los diferentes dioses. Cabe destacar, que se dio a conocer 
a sus descendientes que él había matado a su hermano, y junto con eso, también era 
conocido que Dios había colocado una señal para que no atacaran a Caín como 
consecuencia por su pecado; es por esto que, Lamec orgullosamente en altivez hace 
mención de esto. 


En el mundo antiguo la fundación de una ciudad estaba ligada íntimamente a la fundación 
de una nación o un pueblo, esto quiere decir que también nacía una cultura, ya que las 
historias sobre el fundador y las circunstancias que rodearon esa fundación son parte de la 
herencia básica de sus habitantes. Generalmente, estas historias incluían una descripción 
de los recursos naturales que atraían al constructor (provisión de agua, pasturas y tierra 
cultivable, defensas naturales), los atributos especiales del constructor (fuerza y/o sabiduría 
inusual) y la dirección de un dios protector. Las ciudades eran construidas a lo largo o cerca 
de ríos o manantiales, ya que servían como puntos focales para el comercio. La cultura y la 


actividad religiosa eran para una región mucho más extensa y de ese modo, eventualmente, 
llegaban a ser centros políticos o ciudades estados. La organización requería que se les 
edificara, y entonces el mantenimiento de las murallas de ladrillos de barro y piedra llevaba 
al desarrollo de asambleas de ancianos y monarquías que las gobernaran. 

Al establecerse la primera ciudad se estaba estableciendo la primera nación, y por 
consecuencia, una nueva cultura. 


Caín luego de que Dios le envía a ser errante en la tierra, él tomó mujer para él y continúa 
multiplicándose y fructificando, estableciendo descendencia en la tierra con la misma 
naturaleza de pecado que él tenía, completamente de espaldas a Dios. Al leer las 
escrituras podemos ver que entre sus desendientes, se menciona que Lamec toma dos 
mujeres para él, esto se llama “poligamia” , es alíi donde podemos ver el inicio de esta 
práctica. 


La poligamia es la práctica en la que un hombre se casa con más de una esposa. Dentro de 
la cultura de ese tiempo, esta costumbre se basó en varios factores, evidenciando la 
naturaleza que provoca las distorsiones del diseño: 

1. El desequilibrio entre el número de hombres y mujeres; 

2. La necesidad de producir gran número de hijos para el pastoreo y/o los cultivos, 

3. El deseo de aumentar el prestigio y la riqueza de una familia por medio de múltiples 

contratos matrimoniales, 
4. La alta tasa de mortalidad femenina en el parto. 


La poligamia era más común entre los grupos de pastores nómadas y en las comunidades 
rurales agrícolas, donde era importante que cada mujer estuviera ligada a una familia y 
fuera productiva. Los monarcas también practicaban la poligamia, primordialmente como 
medio de hacer alianzas con familias poderosas o con otras naciones. En tales situaciones, 
las esposas también podían terminar siendo rehenes si la relación política se perturbaba. 


Vemos la distorsión del diseño original ya que el matrimonio fue diseñado para ser 
monógamo, siendo fiel a una persona que es la relación más importante. 


Génesis 2:24 RV60 


Por tanto dejará el hombre a su padre y a su madre y se unirá a su mujer, y serán una 
sola carne. 





Como hemos mencionado, existe una gran influencia en la formación de los padres sobre 
los hijos, para bien o para mal, siendo esta transmitida en las generaciones. 
En las escrituras se menciona que Lamec también asesinó, pero esta se va exponenciando 
la expresión del pecado, ya que éste mata a dos hombre y se justifica con la sentencia que 
Dios le dio a su bisabuelo Caín, y él en su arrogancia, se auto establece una protección, 
basándose en lo que Dios había dicho a Caín, pero también exponenciado. Aumenta la 
arrogancia que tuvo Caín delante de Dios al no reconocer su pecado y arrepentirse, sin que 
se quejara de su castigo. 

En la descendencia de Caín, se iba aumentando la maldad de forma exponencial con cada 
generación, por eso, podemos ver cuando Dios le da la instrucción a Noe de crear el arca. 
Dios dictó sentencia de muerte sobre los seres humanos y su maldad. 


Descendencia de Set / Los que invocaban el nombre de Dios 


Genesis 4:25-26 RV60 
Y conoció de nuevo Adán a su mujer, la cual dio a luz un hijo, y llamó su nombre Set: 


Porque Dios (dijo ella) me ha sustituido otro hijo en lugar de Abel, a quien mató Caín. 
Y a Set también le nació un hijo, y llamó su nombre Enós. Entonces los hombres 
comenzaron a invocar el nombre de Jehová. 





Luego de la muerte de Abel, Dios le concede a Adán y Eva tener otro hijo llamado Set, 
porque Dios le sustituyó otro hijo en lugar de Abel. 


Aquí vemos la gracia de Dios expresada, una sombra de Cristo, quien es nuestro sustituto 
en la muerte de cruz, poniéndose en marcha el camino para el cumplimiento de la redención 
del hombre que es Cristo. 


Las escrituras nos muestran que a través de la descendencia de Adan, por la línea de Set 
comenzaron a invocar el nombre de Dios, y nos enseñan que ellos conocían a Dios, porque 
le buscaban. Aunque tenían la misma naturaleza pecaminosa de sus padres, Dios en su 
gracia los escogió, para que por medio de ellos se diera paso el cumplimiento de su plan de 
redención. Aquí nos damos cuenta que era una descendencia diferente, aunque sin la 
presencia del Espíritu Santo en ellos. 


Set a diferencia de Caín, no fue expulsado de la presencia de Dios, eso marcó la diferencia 
entre las dos generaciones. 


Génesis 4:16 NTV 


Luego, Caín salió de la presencia del Señor y se estableció en la tierra de Nod,al 
oriente de Edén. 





La Biblia nos muestra que para Dios los descendientes de Adán fueron los de la línea de 
Set, de allí nace Noe, donde él y sus descendientes fueron los únicos que hallaron gracia 
delante de Dios y Él los usó para que la humanidad iniciará de nuevo. 


1 Crónicas 1:1-4 RV60 


Descendientes de Adán 
Adán, Set, Enós, Cainán, Malalel, Jared, Enoc, Matusalén, Lamec, Noé. 





Génesis 5:1-32 RV60 

Este es el libro de las generaciones de Adán. El día en que creó Dios al hombre, a 
semejanza de Dios lo hizo. 

Varón y hembra los creó; y los bendijo, y llamó el nombre de ellos Adán, el día en que 
fueron creados. 

Y vivió Adán ciento treinta años, y engendró un hijo a su semejanza, conforme a su 
imagen, y llamó su nombre Set. 

Y fueron los días de Adán después que engendró a Set, ochocientos años, y engendró 
hijos e hijas. 

Y fueron todos los días que vivió Adán novecientos treinta años; y murió. 

Vivió Set ciento cinco años, y engendró a Enós. 

Y vivió Set, después que engendró a Enós, ochocientos siete años, y engendró hijos e 
hijas. 

Y fueron todos los días de Set novecientos doce años; y murió. 

Vivió Enós noventa años, y engendró a Cainán. 

Y vivió Enós, después que engendró a Cainán, ochocientos quince años, y engendró hijos 
e hijas. 

Y fueron todos los días de Enós novecientos cinco años; y murió. 

Vivió Cainán setenta años, y engendró a Mahalaleel. 

Y vivió Cainán, después que engendró a Mahalaleel, ochocientos cuarenta años, y 
engendró hijos e hijas. 

Y fueron todos los días de Cainán novecientos diez años; y murió. 

Vivió Mahalaleel sesenta y cinco años, y engendró a Jared. 

Y vivió Mahalaleel, después que engendró a Jared, ochocientos treinta años, y engendró 
hijos e hijas. 

Y fueron todos los días de Mahalaleel ochocientos noventa y cinco años; y murió. 

Vivió Jared ciento sesenta y dos años, y engendró a Enoc. 

Y vivió Jared, después que engendró a Enoc, ochocientos años, y engendró hijos e hijas. 
Y fueron todos los días de Jared novecientos sesenta y dos años; y murió. 

Vivió Enoc sesenta y cinco años, y engendró a Matusalén. 

Y caminó Enoc con Dios, después que engendró a Matusalén, trescientos años, y 
engendró hijos e hijas. 

Y fueron todos los días de Enoc trescientos sesenta y cinco años. 

Caminó, pues, Enoc con Dios, y desapareció, porque le llevó Dios. 

Vivió Matusalén ciento ochenta y siete años, y engendró a Lamec. 

Y vivió Matusalén, después que engendró a Lamec, setecientos ochenta y dos años, y 
engendró hijos e hijas. 

Fueron, pues, todos los días de Matusalén novecientos sesenta y nueve años; y murió. 
Vivió Lamec ciento ochenta y dos años, y engenaró un hijo; 

y llamó su nombre Noé, diciendo: Este nos aliviará de nuestras obras y del trabajo de 
nuestras manos, a causa de la tierra que Jehová maldijo. 

Y vivió Lamec, después que engendró a Noé, quinientos noventa y cinco años, y 
engendró hijos e hijas. 

Y fueron todos los días de Lamec setecientos setenta y siete años; y murió. 

Y siendo Noé de quinientos años, engendró a Sem, a Cam y a Jafet. 





Importancia de las genealogías 


Las genealogías representan la continuidad y la relación. A menudo, en el antiguo Cercano 
Oriente eran usadas con fines de poder y prestigio. Las genealogías lineales comienzan en 
el punto A (la creación de Adán y Eva, por ejemplo) y terminan en el punto B (Noé y el 
diluvio). Su intención, es tender un puente sobre el abismo entre dos hechos importantes. 
En el caso de las genealogías lineales, no parece ser importante la cantidad real de tiempo 
representada por estas generaciones, sino el sentido de cumplimiento de un propósito 
(como la carga de ser fructíferos y llenar la tierra). 


Génesis 5:29 dice: “Nos aliviará”. El nombre “Noé” significa “descanso”, otra figura y 
sombra de Cristo. 


He querido mencionar esta diferencia entre las descendencias, para que podamos ver que 
Dios en medio de la tragedia que el hombre vivió, tenía un plan de salvar al hombre como 
una expresión de su amor. En medio de tanta maldad Dios muestra su gracia. 


e Maldad de los Hombres 


Génesis 6:1-8 RV60 

Aconteció que cuando comenzaron los hombres a multiplicarse sobre la faz de la tierra, y 
les nacieron hijas, 

que viendo los hijos de Dios que las hijas de los hombres eran hermosas, tomaron para sí 
mujeres, escogiendo entre todas. 

Y dijo Jehová: No contenderá mi espíritu con el hombre para siempre, porque ciertamente 
él es carne; mas serán sus días ciento veinte años. 

Había gigantes en la tierra en aquellos días, y también después que se llegaron los hijos 
de Dios a las hijas de los hombres, y les engendraron hijos. Estos fueron los valientes que 
desde la antiguedad fueron varones de renombre. 

Y vio Jehová que la maldad de los hombres era mucha en la tierra, y que todo designio de 
los pensamientos del corazón de ellos era de continuo solamente el mal. 

Y se arrepintió Jehová de haber hecho hombre en la tierra, y le dolió en su corazón. 

Y dijo Jehová: Raeré de sobre la faz de la tierra a los hombres que he creado, desde el 
hombre hasta la bestia, y hasta el reptil y las aves del cielo; pues me arrepiento de 
haberlos hecho. 

Pero Noé halló gracia ante los ojos de Jehová. 





Existen muchas teorías sobre estos versículos, sin embargo, yo me inclino por la teoría que 
apoya que los hijos de Dios eran los de la descendencia de Set y la de las hijas de los 
hombres eran de la descendencia de Caín. A Dios no le agradan las mezclas y lo podemos 
ver en diferentes pasajes bíblicos, y hablando en cuanto a la familia y al matrimonio, Dios 
establece que no debemos unirnos a yugos desiguales en cuanto naturaleza y propósito por 
lo que podríamos mencionar: 


2 Corintios 6:14 NTV 
No se asocien íntimamente con los que son incrédulos. ¿Cómo puede la justicia 
asociarse con la maldad? ¿Cómo puede la luz vivir con las tinieblas? 


Deuteronomio 7:3-4 LBLA 

Y no contraerás matrimonio con ellos; no darás tus hijas a sus hijos, ni tomarás sus hijas 
para tus hijos. Porque ellos apartarán a tus hijos de seguirme para servir a otros dioses; 
entonces la ira del SEÑOR se encenderá contra ti, y Él pronto te destruirá. 


Esdras 9:1-3 LBLA 

Y acabadas estas cosas, se me acercaron los príncipes, diciendo: El pueblo de Israel, los 
sacerdotes y los levitas no se han separado de los pueblos de las tierras y sus 
abominaciones: de los cananeos, hititas, ferezeos, jebuseos, amonitas, moabitas, 
egipcios y amorreos; sino que han tomado mujeres de entre las hijas de ellos para sí y 
para sus hijos, y el linaje santo se ha mezclado con los pueblos de las tierras; es más, la 
mano de los príncipes y de los gobernantes ha sido la primera en cometer esta 
infidelidad. Y cuando oí de este asunto, rasgué mi vestido y mi manto, y arranqué pelo de 
mi cabeza y de mi barba, y me senté atónito. 





Aquí recordamos lo que hablamos sobre la influencia que ejerce el hombre en su 
interacción con otros, más cuando es una relación tan cercana y constante como lo son los 
esposos. 

Un matrimonio dentro del diseño de Dios debe ser entre dos personas que aman y 
obedecen a Dios, y es por medio de su Espíritu Santo, que se les permite conocer y 
obedecer su voluntad. Debemos estar muy conscientes de la forma en la cual se podría 
distorsionar el diseño de Dios en una familia, y esto sucede cuando un hijo o hija de Dios 
decide unirse en matrimonio con una persona que no ama ni obedece a Dios, porque no le 
conoce. Es por esto que no se podría expresar el diseño de Dios a plenitud, ya que la mujer 
debe someterse y ser sumisa a una persona que no agrada a Dios. 


Dios nos ha hecho sus hijos para que hagamos su voluntad, estableciendo su reino y su 
cultura en la tierra. Y así, ser familias como plataformas de salvación para este mundo. Es 
por esto, que nuestros hijos deben ser instruidos en su palabra, para que ellos también 
impartan a sus familias, y la cultura de Reino se transmita generación tras generación, 
conforme al plan de Dios. 


Recordar que en familia estamos leyendo, estudiando y orando la palabra, para luego 


vivirla y disfrutar del fruto por el cual fue enviada. 





¡LES AMAMOS! 
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Enseñanza central: 
La diferencia entre las descendencias de Caín y Set, nos muestra que Dios en medio de la tragedia 
que el hombre vivió, tenía un plan de salvar al hombre como una expresión de su amor. En medio de 
tanta maldad, Dios muestra su gracia, reservándose una descendencia que invoca su nombre, por 
donde se abre paso el camino a la manifestación de Cristo, dejando en evidencia que a Dios no le 
agradan las mezclas. 


Versículo principal 


2 Corintios 6:14 NTV 


No se asocien íntimamente con los que son incrédulos. ¿Cómo puede la justicia asociarse con la maldad”? 
¿Cómo puede la luz vivir con las tinieblas? 





Resumen: 

Hemos estado estudiando algunos acontecimientos bíblicos en el libro de Génesis, que se 
encuentran en la edad Antigua de la humanidad, observando cómo se han ido de forma concreta 
evidenciando la distorsión de la familia, iniciando con Adan y Eva. 

Pudimos mencionar las características principales de la cultura mesopotámica, que imperaba en esa 
etapa de la historia, para ir viendo la mentalidad con la que se vivía en esos tiempos bajo la 
naturaleza pecaminosa, y nos damos cuenta que muchas de estas distorsiones se ven en la 
actualidad, por tanto queda en evidencia que estas no son nuevas, sino que se han ido 
manifestando de generacion en generacion de diferentes formas pero bajo la misma 
distorsión. 


Vemos en Adan y Eva, donde existió la usurpación de los roles, las consecuencias que les acarreó 
tras la desobediencia, siendo esta, repercutida en la actualidad en lo que hoy conocemos como 
feminismo y machismo. También estudiamos sobre Caín y Abel, las situaciones donde un matrimonio 
fuera del diseño de Dios afecta la vida de los hijos por la influencia que ejercen los padres sobre 
los hijos. 


Continuamos estudiando las descendientes de Caín y Set porque al entender las diferencias entre 
ellas, podemos ver que Dios en medio de la tragedia que el hombre vivió, tenía un plan de salvar al 
hombre como una expresión de su amor. En medio de tanta maldad Dios muestra su gracia. 
También entendemos que a Dios no le agradan las mezclas entre el reino de la luz y el reino de las 
tinieblas; él nos ha apartado como sus hijos y ciudadanos de su reino y nos llama a vivir apartados 
del mal y de todo lo que provoque distorsiones a sus diseños. 


Exhortación (aplicación, oración) 

Dios nos ha hecho sus hijos para que hagamos su voluntad, estableciendo su reino y su cultura en la 
tierra. Y así, ser familias como plataformas de salvación para este mundo. Es por esto, que nuestros 
hijos deben ser instruidos en su palabra, para que ellos también impartan a sus familias, y la cultura 
de Reino se transmita generación tras generación, conforme al plan de Dios. Dios quiere que no nos 
mezclemos, ni nos unamos en relaciones íntimas o muy cercanas con personas que no pertenezcan 
a su reino, para que ellos no nos puedan apartar de su propósito. 


